
Tag med til landet hvor store naturoplevelser og fascinerende kulturrigdomme
smelter sammen på den mest forunderlige vis i det fordums mægtige Inkarige.

Peru - Historiske kolonibyer, Titicacasøen
og trekking ved Machu Picchu

Varighed: 21 dage Pris fra: DKK 32.970 Sværhedsgrad: 3

På rundrejsen besøger du mange af Perus sagnomspundne højdepunkter, men vi ønsker også at tage dig
med på eventyr udenfor alfarvej og opleve nogle af vores egne favoritsteder i landet.

I den berømte kløft, Cañón del Colca, skal vi spejde efter gigantiske kondorer på vandreture langs øde
bjergstier. På Titicaca, den højest beliggende sejlbare sø i verden, skal vi sejle, besøge sivøerne, nyde
solnedgangen og overnatte privat på øen Amantani.

Du kan også glæde dig til fem dages trekking i hælene på lamaer og alpacaer på ældgamle stier i
Andesbjergene. Her skal vi på vores eget sammensatte trek i den sjældent besøgte bjergkæde Cordillera
Urubamba højt hævet over den hellige dal. I Machu Picchu skal vi opleve Inkaernes arkæologiske
mesterværk på tæt hold.

Glæd dig til
Vulkanudsigter og byrundtur til fods i den hvide universitetsby Arequipa
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Gigantiske Andeskondorer svæver over dig i Colcakløften
2 dages sejlads på Titicacasøen til øerne Los Uros, Amantaní og Taquile
5 dages trekking i Andesbjergene mod Machu Picchu
Nyd Machu Picchus �otte beliggenhed fra Solporten
Vandring på oprindelig inkasti til Den Hellige Dal
Overnatning i teltlejr under en tætpakket stjernehimmel
Velbevarede bygninger fra kolonitiden i Lima, Cusco og Arequipa

Trustpilot
Program

Dag 1 til 3. Hovedstaden Lima og den hvide by Arequipa

Med �y til Peru - overnatning i hovedstaden Lima
Med �y til den hvide by Arequipa (2.325m)
Arequipa byrundtur, San Camilo markedet, Inkamumier og udsigt til vulkaner

Dag 4 til 10. Kløfte, kondorer, Titicaca & Cusco

Kløften Cañón del Colca - vandring langs gamle landbrugsterrasser og vandingssystemer
Fascinerende kondorer - vandring ved Uyo Uyo-ruinerne - afslapning i Chivays varme kilder
Med bus over den �ade højslette Altiplano til Puno
Titicacasøen: Sivøerne Los Uros - vandring og overnatning på øen Amantaní
Titicacasøen: Vandring, tekstilhåndværk og friskfanget ørred på Taquile
Fra Puno til Cusco - Inkaernes gravstedsplads Sillustani
Inkaernes fæstning Sacsayhuaman - byrundtur til fods

Dag 11 til 15. Fem-dages trek i bjergene omkring Machu Picchu og Den Hellige Dal

Den Hellige Dal, Inkasti og Huchuy Qosqo-ruinerne
Langs �oden og gennem landbrug fra Huaran til Cancha Cancha (3.900m)
Over trekkets højeste pas, Pachacutec (4.678m), til Quiswarani (3.820m)
Over passet Willkiccasa (4.200m) til Wacawasi (3.800m) - varme kilder i Lares
Over passet Wacawasijasa (4.625m) til Den Hellige Dal - transfer til Ollantaytambo

Dag 16 til 20. Machu Piccu, Cusco og retur til Lima

Ollantaytambo - rundvisning i Inkaruiner - med tog til Machu Picchu Pueblo
Guidet besøg Machu Picchu - vandring til Solporten 
På egen hånd i Cusco
Med �y fra Cusco til Lima - egen tid og overnatning i Lima
Fridag i Lima - byrundtur på cykel eller i bus (tilkøb) - hjemrejsen begynder

Dag 21. Ankomst til Danmark.

Se det detaljerede dagsprogram her

OBS! Bemærk venligst på turene med afrejse 30.06.24 og 21.09.24 ankommer vi næste morgen til Lima
og �yver videre samme dag til Arequipa, og har dermed ikke en overnatning i Lima ved ankomst.

Prisen inkluderer

Grupperejse med Topas turleder + lokalguide ved relevante seværdigheder
Flyrejse København - Lima t/r + indenrigs�y Lima – Arequipa og Cusco — Lima
Al lokal transport i privat bus og togrejse Machu Picchu - Pueblo t/r

Turkode: PEPB 20-05-20242

https://dk.trustpilot.com/review/www.topas.dk


Alle overnatninger i delt dobbeltværelse (16 på hotel + 3 i telt + 1 privat indkvartering)
Måltider som beskrevet i dagsprogrammet
Cordillera Urubamba trekket inkl. lokal guide og fuld forplejning
Indgang og guidet besøg Machu Picchu
Bidrag til rejsegarantifonden

Læs hele listen over alt det, der er inkluderet i prisen på denne rejse

Prisen inkluderer ikke

Lommepenge og udgifter til drikkevarer
Udgifter til ikke inkluderede måltider (ca. 75-125 DKK pr. måltid)
Entré til museer og lignende samt turistbillet Cusco og omegn ca. 140 soles
Adgang til Juanita museet Arequipa (ca. 20 soles)
Drikkepenge til lokale guider, bærere og kokke (USD 110/ ca. 375 soles pr. deltager)
Enkeltværelsestillæg DKK 4.900. (Tillægget dækker for enkeltværelse på hotellerne)
Afbestillingsforsikring og rejseforsikring

 
Værd at bemærke, når du skal på denne rejse
Rejsens maksimale deltagerantal: 18 personer.

 

Læs mere på fanen Praktisk info om bl.a.:

Sværhedsgraden på rejsen
Overnatning på rejsen
Rejseforsikring - specielle forhold når du bevæger dig i højderne

Kort over turen

Hverdagslivet i Andesbjergene
På trekket i Andesbjergene i Peru får du et unikt indblik i
hverdagslivet for børn og voksne i de små bjerglandsbyer.

Dagsprogram
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Dag 1. Med �y til Peru — Overnatning i hovedstaden Lima

Vi �yver til Lima - hovedstaden i Peru og en af Sydamerikas største byer med knap 8,5 millioner
indbyggere. Lima blev grundlagt i 1535 af den spanske erobrer Francisco Pizarro og fungerede som
det spansk-amerikanske regeringssæde i mere end 300 år. Således kan man stadig �nde mange
velbevarede bygninger, kirker og klostre fra kolonitiden i hovedstadens gamle bydel. I dag er Lima en
levende og travl metropol, der de seneste år er blevet verdensberømt for sine mange gode
restauranter. Efter ankomsten kører vi til vores hotel i det mere moderne nabolag, Mira�ores, hvor
turlederen byder velkommen.

 

-/-/-

Dag 2. Med �y til den hvide by Arequipa (2.325 m)

I dag �yver vi sydpå til Perus andenstørste by, Arequipa, der ligger ganske spektakulært
omkranset af tre tårnhøje vulkaner - Pichu Pichu (5.664m), El Misti (5.822m) og
Chanchani (6.057m). Arequipa er en universitetsby og opleves af mange besøgende som
en venlig by. For det første er vejret i Arequipa ofte meget behageligt. Dernæst har byen,
ligesom Lima, sin andel af charmerende bygninger fra kolonitiden. Endelig giver Arequipas
mange lyse huse, bygget af den hvide, vulkanske bjergart ’sillar’ eller rhyolit, byen et
imødekommende udseende og tilnavnet ’Den Hvide By.’

Arequipa er et godt udgangspunkt for vores kommende oplevelser i Colca-kløften og
Titicaca-søen. Samtidig er det også en hyggelig by, hvor man let kan bruge et par dage til
at få sjælen med efter rejsen og opsnuse de første indtryk af landet. Byens beliggenhed i
2.325 højdemeter er også væsentlig i forhold til, at vi langsomt kan begynde den vigtige
højdetilvænning.

Vi bor på et hotel i byens centrum, som er et godt udgangspunkt for en eftermiddag på
egen hånd. Du kan for eksempel luske lidt rundt i nabolaget eller slå dig ned på en bænk
på byens torv og lade sig underholde af byens puls inden aftensmaden. Overnatning i
Arequipa (2.325m).

  
M/-/-
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Dag 3. Arequipa byrundtur til fods — San Camilo markedet, Inkamumier og
udsigt til vulkaner

Turlederen tager os i dag med på tur rundt i Arequipa. Vi bruger formiddagen sammen og besøger
blandt andet San Camilo markedet i Arequipa, hvor omegnens landmænd og -koner i mere end 135
år har solgt deres grøntsager, kød, frugt, brød og meget, meget andet. I Peru er karto�en konge (der
�ndes mere end 3.000 arter i landet!), men vi vil også se andre og mere eksotiske produkter rundt
omkring på de sirligt opstillede boder. Det kan anbefales at købe sig en friskpresset juice eller kaste
sig over en tallerken rygende varm kyllingesuppe, som er en yndet morgenmadsspise i Peru.

Vi besøger også Plaza de Armas, den store plads og byens samlingssted, hvor vi ser nærmere på
katedralen og La Compania-kirken og andre imponerende bygninger. Endelig skal vi også på det lille
museum Santuarios Andinos, hvor vi får en introduktion til inkaerne og nogle af deres formodede
ritualer. Museets hovedattraktion er mumien ’Juanita’ — en 13-årig pige, man mener, blev ofret til
bjergguderne og efterfølgende begravet på Ampato-vulkanens iskolde top for 500 år siden.

Efter frokost er der atter mulighed for at gå på opdagelse i den hvide by. Tiden �yver nemt afsted på
Perus mest prestigefyldte religiøse bygning, Santa Catalina-klosteret, eller du kan gå en tur op til
Yanahuara-kvarteret for mere motion og �ere udsigter til Arequipas vulkaner. Sidst på eftermiddagen
mødes vi til brie�ng om de kommende dages vandring i området omkring Colca. Overnatning
Arequipa (2.325m).

 

M/-/-
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Dag 4. Kløften Cañón del Colca — Vandring langs gamle
landbrugsterrasser og vandingssystemer

Vi forlader Arequipa efter morgenmaden og kører i nordvestlig retning til det gigantiske
kløftsystem Cañón del Colca. Turen tager det meste af formiddagen, og vi kommer
igennem en barsk og imponerende natur, heriblandt et pas på 4.900 højdemeter. Egnen er
et godt græsningsområde, så der er gode muligheder for at se både lamaer, alpacaer og
vilde vicuñaer.

Efter frokost skal vi ud på en godt tre timers vandretur. Det er godt at få gang i benene, og
vandringen i dag er en god opvarmning til turens øvrige vandreture. På en del af turen går
vi langs sindrige vandingssystemer, som stadig bliver brugt den dag i dag. Vi får også god
lejlighed til at nyde det meget specielle landskab, der er skabt fra både naturens og
menneskets side. Colca, der er en af de dybeste kløfter i verden, er opstået ved en enorm
geologisk forkastning mellem vulkanerne Coropuna (6.425m) og Ampato (6.318m).
Kløftens sider er nogle steder så dybe og stejle, at man ikke kan se bunden. Den øvre del
af Colca-kløften er spækket med nogle af Perus �neste og mest stejle landbrugsterrasser,
hvis oprindelse stammer helt tilbage til Huari-civilisationen (år 500-1000 f.kr). Tilføj hertil
forrevne bjergtoppe, store �okke af lamaer samt bønder i farverige dragter, og
postkortmotivet på dagens vandring er komplet. Vi spiser til aften og overnatter i
Cabanaconde i 3.280 meters højde.

  
Dagens vandring: Ca. 5 timer / 9km / +200m / -500m / max højde 3.700 moh

  
M/-/-
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Dag 5. Fascinerende kondorer — Vandring ved Uyo Uyo-ruinerne —
Afslapning i Chivays varme kilder

Langs Andesbjergene, fra Venezuela i nord til Ildlandet i syd, er det muligt at opleve
andeskondoren, der med en vægt på 8-15 kilo og et vingefang på 270-320cm tæller blandt
verdens største fugle. På land opholder kondoren sig helst på høje steder eller stejle
klipper, hvorfra den kan sætte af uden større vinge-�agrende indsats. Vi begynder dagen
ved morgengry med et besøg ved Colcas berømte udsigtspost, Cruz del Condor, hvorfra
man er næsten garanteret synet af kondorer, der svæver over den dybe kløft.

Herfra fortsætter vi med bussen til byen Yanque og begynder dagens vandretur til den
forladte by Uyo Uyo, der blev etableret af Collaguas og Cabanas-stammerne for mere end
500 år siden. Vi krydser Sifonbroen over Colca�oden og kan herfra se kløftens mange
små ’colcas’ (datidens stenhuler til opbevaring afgrøder eller frø), inden opstigningen til
Uyo Uyo starter. Undervejs spiser vi frokost i det fri, og vores lokale guide giver en kort
rundvisning i ruinerne. Fra den forladte by fortsætter vi op til udsigtspunktet Mirador San
Antonio, hvor vi får et godt overblik over den omfattende Colcadal. Dagens vandring
slutter i byen Coporaques, hvor der er mulighed for at købe sig lidt koldt at drikke.

Efter en kort bustur ankommer vi til vores hotel i Chivay. For de, der har lyst, arrangerer vi
en tur til de naturlige, varme kilder i Las Caleras, hvor kroppen kan nyde godt af
Colca�odens mineralrige vand (tilkøb). Vi spiser til aften og overnatter i Chivay (3.650m.)

  
Dagens vandring: Ca. 5 timer / 8km / +450m / -300m / max højde 3.750 moh

 M/-/-
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Dag 6. Med bus over den �ade højslette Altiplano til Puno

I dag har vi en lang men spændende busrejse foran os. Vi kører fra Chivay efter morgenmaden for så
at fortsætte langsomt op gennem bjergene. Vi kører igen over passet i 4.900 m. højde, og i dag gør vi
et kort stop her, så vi kan få et godt overblik over de mange vulkaner og toppe, vi kan se fra passet.
Fra passet kører vi ad en god asfaltvej over den særprægede og øde højslette Altiplano. Så langt øjet
rækker er der �adt landskab med gulgrøn vegetation, klare bjergsøer og fritgående alpacaer, lamaer
og vicuñaer.

Vi spiser frokost undervejs - måske med udsigt til lyserøde prikker i horisonten, som ved nærmere
eftersyn viser sig at være �amingoer. Den chilenske �amingo, som yngler i det sydlige Sydamerika,
er en af de større �amingoarter, og den får sin lyserøde farve ved at spise alger fra saltsøer med et
højt indhold af betacaroten (et af naturens vigtigste og mest udbredte pigmentstoffer).

Hen på eftermiddagen ankommer vi til dagens slutsted, Puno. Puno har omkring 150.000 indbyggere
og ligger klemt inde mellem bjerge og Titicacasøens vestlige bred. Der er måske tid til at besøge det
lokale marked, inden vi spiser til aften på en restaurant i byen. Vi overnatter i Puno (3.830m)

 

M/-/-.
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Dag 7. Titicacasøen: Sivøerne Los Uros — Vandring og overnatning
på øen Amantaní

Den 8.300 kvadratkilometer store sø Titicaca, som ligger på grænsen mellem Peru og
Bolivia, er en af verdens største, dybeste og højest beliggende søer. Ifølge inkaernes
mytologi opstod guden Viracoca fra Titicaca for at skabe solen, månen, stjernerne og de
første mennesker. Der er da også noget både magisk og guddommeligt over denne
spejlblanke, dybblå og hellige sø, som vi har hele to dage til at udforske.

Efter morgenmaden henter en �ok cykeltaxier os og kører os til havnen. Her venter en båd
på at bringe os først til Los Uros og siden til øen Isla Amantaní. Los Uros er en samling
øer af siv. De �yder, hvilket mærkes helt tydeligt på vores vuggende gangart, når vi går i
’land’. Alt på disse øer er lavet af siv, lige fra husene til �skenet og de senge, beboerne
sover i.

Anderledes er det med Isla Amantani, der er en rigtig ø på knap 10 kvadratkilometer. Her
har vi mulighed for at komme at snuse til 4.000 højdemeter på vores vandretur til en af
øens to bakketoppe, hvorfra vi vil nyde solnedgangen over Titicaca og Bolivias sneklædte
bjergkæde Cordillera Real. På Amantani bor der cirka 3.300 mennesker/800 familier, der
alle taler ’quechua’, som er de indfødtes sprog i Andesbjergene og inkaernes hovedsprog.
Der er ingen hoteller på Amantani, så vi får lov at opleve indbyggernes liv tæt på, da vi
overnatter og spiser til aften privat hos øens lokale familier. Overnatning Amantani
(3.812m).

  
Dagens vandring: Ca. 2 timer / 3km / +100m / -100m / max højde 4.000 moh

  
M/F/A
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Dag 8. Titicacasøen: Vandring, tekstilhåndværk og friskfanget ørred på
Taquile

Vi spiser morgenmad hos vores værtsfamilier og mødes på havnen, hvor båden atter venter på os. Vi
har en times sejlads naboøen Taquile, der ligesom Amantaní er fyldt med landbrugsterrasser, hvor
der dyrkes karto�er, majs, bønner og quinoa. Derudover er Taquile særligt kendt for sine strikkende
mænd og �nt tekstilhåndværk i god kvalitet.
Vi bliver sat af ved en lille havn og har herfra knap en times vandring herfra op til øens midte og det
hyggelige torv, Plaza Central.

Vi nyder frokosten med smuk udsigt over søen, og der vil være mulighed for at smage friskfanget
ørred. Som afslutning på et begivenhedsrigt besøg ved Titicaca kan du tage en frisk dukkert i søens
ca. 10 grader ’varme’ vand, inden båden sejler os tilbage til fastlandet med ankomst sidst på
eftermiddagen. Vi overnatter igen i Puno (3.830m).

 

Dagens vandring: Ca. 2 timer / 2km/ +100m / -50m / max højde 3.900 moh
 

M/F/-

Dag 9. Fra Puno til Cusco — Inkaernes gravstedsplads Sillustani

I dag sætter vi kurs mod Inkaimperiets centrum, Cusco. Busturen er en �ot tur, som tager det meste
af dagen. Vi stopper �ere gange undervejs for pauser, frokost og �ere oplevelser og udsigter. Først
på turen er landskabet øde og barskt med enkelte stråhytter og snedækkede bjerge, men
efterhånden som vi kommer tættere på Cusco, bliver jorden mere frugtbar, og vi kører gennem et af
Perus bedste landbrugsområder.

Allerede 30 kilometer uden for Puno laver vi dagens første stop. Her viser den lokale guide os rundt
på halvøen Sillustani med dens imponerende op til 10 meter høje begravelsestårne. Nogle grave er
mere end 500 år gamle og hører til Collafolket, som dominerede regionen før inkaerne. Andre tårne
er fra inkaernes tid, og for begge civilisationer gælder det, at betydningsfulde folk blev begravet højt
og smukt.

Vi stopper også i den lille by Pucará, kendt for sin produktion af dekorative tyre i keramik (Torito de
Pucará), som pryder utallige hustage i den sydlige del af Peru og i Bolivia. Skulpturerne bringer held
og velstand og er et eksempel på, hvordan befolkningens oprindelige religion er blevet blandet med
katolicismen.

Sidst på eftermiddagen ruller vi ind i hyggelige Cusco, hvor der er tid til at slentre lidt rundt i byen
inden aftensmaden. De kommende to nætter sover vi på hotel i Cusco (3.400m).

 

M/-/-
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Dag 10. Inkaernes fæstning Sacsayhuaman - Byrundtur til fods
Efter gårsdagens bustur skal vi ud at røre os. Vi begynder dagen i Cusco og omegn med
en vandretur op til den imponerende inkafæstning Sacsayhuaman i udkanten af byen.
Konstruktionen af Sacsayhuaman blev igangsat af kejser Pachacuti i 1440, og byggeriet
varede et helt århundrede. Man estimerer, at mere end 20.000 mand arbejdede på
byggeriet, som på alle måder synes at have været en umulig opgave. Gigantiske
klippeblokke blev hugget ud, transporteret op til 30 kilometer og stablet med minutiøs
perfektionisme og pasform. Vores guide viser rundt og fortæller om fæstningens
fascinerende konstruktion og historie.

Vi er tilbage i centrum først på eftermiddagen, hvor vi også vil besøge det fascinerende
soltempel, Coricancha. Resten af dagen bruger vi på egen hånd, fx med at gå på
opdagelse i Cuscos snørklede, stejle gader.

For inkaerne var Cusco kendt som ’verdens navle’ og man kan ikke undgå selv at have
fornemmelse af at be�nde sig midt i noget ekstraordinært i denne farverige og livlige by,
pakket med Andeskultur, inkaruiner, koloniale mesterværker og monumenter, små,
stenede gader, gourmet-restauranter og �otte bjergudsigter. Aftensmad og overnatning i
Cusco (3.400m).

  
M/-/-
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Dag 11. Trek: Den Hellige Dal, Inkasti og Huchuy Qosqo-ruinerne
Efter �ere dage med vandring og optimal højdetilvænning er vi klar til at sætte ud på et
fem-dages trek i bjergene omkring Machu Picchu og Den Hellige Dal (Valle Sagrado). Den
Hellige Dal er en 60 kilometer lang og frugtbar dal langs �oden Urubamba i Andes-
højlandet, der sammen med Machu Picchu og Cusco dannede inkarigets hjerte.

Vi forlader Cusco tidligt om morgenen og kører til det lille landsbysamfund Patabamba.
Herfra starter vi vandringen, der den første times tid byder på en jævn opstigning til
dagens pas i ca. 4100 m. højde. Efter en velfortjent pause, hvor vi kan nyde udsigten til
landbrugsterrasser, så langt øjet rækker, fortsætter vi i et roligt tempo ad stien, som nu
løber i et mere jævnt terræn.

Inden længe møder vi en original inkasti, som fører os ned til ruinerne af det store
inkakompleks Huchuy Qosco (det betyder ’lille Cusco’ på quechua) med imponerende
udsigter over de frugtbare landbrugssletter undervejs. Lokalguiden viser rundt i Huchuy
Qosco, inden vi begynder nedstigningen af en relativ stejl sti til byen Lamay i Den Hellige
Dal. Bussen samler os op og kører os til Huaran (2.900m), hvor vi overnatter på hotel.

  
Dagens vandring: Ca. 7 timer / 12km / +550m / -1.500m / max højde 4.100 moh

  
M/-/-
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Dag 12. Trek: Langs �oden og gennem landbrug fra Huaran til Cancha
Cancha (3.900 m)

Vi skal ikke alt for tidligt afsted i dag. Foran os har vi 5-6 timers vandring i bjergkæden Cordillera
Urubambas forløbere, inden vi ankommer til den lille bosættelse Cancha Cancha knap tusind
højdemeter over Huarán. 

 Vi begynder vandringen direkte fra hotellet og møder lidt oppe af grusvejen vores team, som består
af kok, køkkenassistent, hestemand og et mindre antal muldyr/heste, der skal være sammen med os
de næste �re dage i bjergene. Mens vores grej, telte, soveposer osv. læsses på pakdyrene, fortsætter
vi op af grusvejen, som efter 45 minutter bliver til en god sti, der følger den lille Cancha Cancha-�od
til bosættelsen af samme navn.

Vi skal ikke langt fra Huarán, før vi be�nder os i en helt anden verden end den travle Hellige Dal. Der
bliver hurtigt langt mellem husene — i stedet er der masser af landbrugsmarker og enkelte bønder,
som synes ganske uberørte over at bo så tæt på to af Perus store seværdigheder som Cusco og
Machu Picchu. Her er verden gået lidt i stå, og vi vil opleve en stemning og en hverdag, som mange
omtaler, som ’dét Cusco var engang’. Efter 3-4 timers vandring tilbereder vores kokke en lækker
frokost, som vi nyder ved �odens bred. Vi har nu kun et par timer til vores teltlejr, og landskabet
begynder at ændre karakter. Det bliver mere åbent, goldt, stenet og savtakkede gletsjerbeklædte
bjergtoppe begynder at kigge frem.

Vores lejr ligger ved de 5-10 huse, som udgør bosættelsen Cancha Cancha, for foden af det 5.530
meter høje bjerg Chicón. Køkkenfolkene inviterer os på snacks og eftermiddagste med cocablade i
spiseteltet, og herefter kan vi slappe af, udforske området og tage billeder af de lamaer og alpacaer,
som temmelig sikkert strejfer omkring ganske tæt på lejren. Overnatning i telt i Cancha Cancha
(3.900 m).

 

Dagens vandring: Ca. 7 timer / 12km / +1.100m / -100m / max højde 4.000 moh
 

M/F/A
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Dag 13. Trek: Over trekkets højeste pas, Pachacutec (4.678 m), til
Quiswarani (3.820 m)

Hvis du er fan af smukke bjerglandskaber, kan du godt glæde dig til dagens vandring. Vi
skal krydse over passet Pachacutec til den lidt større bosættelse Quiswarani, og undervejs
har vi de mest spektakulære udsigter til blågrønne bjergsøer, vandfald, forrevne klipper og
hvide gletsjere, der vælter ned fra tvillingetoppene Sawasiray (5.787m) og Chaiñapuerto
(5.700m). Efterhånden som vi stiger i højderne, er udsigterne bagud til nattens camp og
de små landbrug i Cancha Cancha lige så storslåede. På mere nært hold kan du holde øje
med de halvsky og relativt store ’viscachas’ (en gnaver der ligner en chinchilla med
kaninører), som kommer frem fra deres skjul under stenene.

Vi holder et roligt tempo hele dagen — både pga. højden og for at have tid til at nyde
Cordillera Urubamba-bjergenes skønhed og stilhed. Vi skal et godt stykke ned på den
anden side af passet, inden vi får lidt sen frokost - igen forberedt af vores kokke her ude i
midten af ingenting. Her efter er der en god times vandring ned til Quiswarani, hvor lejren
står klar til os. Landsbyens driftige forretningskvinder spotter os på lang afstand og iler til
vores camp med store stofbylter, som i løbet af fem minutter er rullet ud og omdannet til
små butikker med alskens håndværk samt kolde øl og vand. Vi spiser til aften og
overnatter i vores camp i Quiswarani (3.820 m).

  
Dagens vandring: Ca. 9 timer / 14 km / +900m / -1.000m / max højde 4.675 moh

  
M/F/A
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Dag 14. Trek: Over passet Willkiccasa (4.425 m) til Wacawasi (3.800
m) - Varme kilder i Lares

Efter to dages vandring i nordlig retning fra Den Hellige Dal, drejer vi nu vestover til
Wacawasi - endnu en af de små, afsidesliggende bosættelser. Det går opad fra
morgenstunden, for som dagen før skal vi krydse et pas - Willkiccasa (4.425m). 

 Landskabet er stadig bjergrigt men lidt anderledes end i går. Vi har ryggen mod
gletsjertoppene og er omgivet at ’puna’, som er en type højlandsgræs og buske, der
strækker sig fra det centrale Peru i nord, på tværs af Altiplano højsletten til det nordlige
Argentina og Chile. Efterhånden som vi kommer op i højden dukker små søer op i puna-
landskabet i dalene under os. Fra passet følger vi stien ned til landsbyen Cuncani
(3.850m), hvor dagens vandring slutter.

Bussen kører os herfra i samlet �ok til Lares, hvor køkkenfolkene venter på os med en
lækker frokost i det fri. Mætte og tilfredse hopper vi i de varme kilder og får et tiltrængt
bad og en god portion velvære. Bussen kører os til vores tredje og sidste camp i
Wacawasi hen på eftermiddagen. Her nyder vi endnu et lækkert aftensmåltid, inden vi går
til ro under stjernerne. Overnatning Wacawasi (3.800 m).

  
Dagens vandring: Ca. 6 timer / 10 km / +700 m / -750 m / max højde 4.425 moh

  
M/F/A
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Dag 15. Trek: Over passet Ipsayjasa (4.400m) til Den Hellige Dal -
Transfer til Ollantaytambo

Den sidste dag på trekket giver os endnu et pas, smukke udsigter og møder med lokale
bønder, som lever af deres kartoffelmarker, lamaer og alpakaer. Vi har fundet formen i
løbet af de sidste fem dage, og tanken om, at benene kan holde lidt mere fri i morgen, gør,
at alle kræfter kan sættes ind. Det er tidligt ud af posen, og efter en god morgenmad og
afsked med vores lejrpersonale er vi på vej.

Det går igen opad fra start mod turens sidste høje pas, Ipsayjasa på ca. 4.400 m. Vi går i
kanten af kartoffelmarkerne og små landsbyer, før landskabet ændrer sig til en mere rå
natur, og kun de nysgerrige lamaer og alpakaer er vores selskab den sidste vej op til
passet. I passet nyder vi trekkets sidste udsigter til højalpint terræn med bjergtoppe,
gletsjere og højlandssøer, for efter passet og på vej ned til Den Hellige Dal skifter
landskabet endnu engang.

Det meste af vejen ned til byen Patacancha i 3850 m. er på behagelige stier, hvor vi har
god mulighed for at nyde udsigterne over landsbyer, som ligger spredt rundt i landskabet
under os. Og vi vender os lige så stille til tanken om at vende tilbage til bylivet efter 5 dage
langt fra alfarvej. I Patacancha går vi ombord i bussen og kører til Ollantaytambo
(2.875m), hvor vi overnatter.

Dagens vandring: Ca. 8T / 14km / +650m / -600m / max højde 4.400 moh

M/F/-

Dag 16. Ollantaytambo — Rundvisning i Inkaruiner - Med tog til Machu
Picchu Pueblo
Vi tager en afslappet morgen i den hyggelige by Ollantaytambo, før vi i samlet �ok går til de velholdte
Inkaruiner, som ligger midt i byen. Der bor omkring 9.000 mennesker i Ollantaytambo, som er kendt
for sin massive Inkafæstning med store stenterrasser på byens bjergskråning og for sin
charmerende gamle bydel med brostensbelagte gader, vandingskanaler og adobe huse. Vores lokale
guide viser rundt i ruinerne og sætter gang i tankerne om, hvordan det har kunnet lade sig gøre at
opføre så massiv en fæstning med den rene menneskekraft.

Herefter stiger vi på toget til Machu Picchu Pueblo, der også er kendt som Agua Calientes. Togturen
varer knap to timer og følger Urubamba�oden gennem dalen, som bliver smallere og dybere, jo
tættere vi kommer på Machu Picchu Pueblo. Vi spiser til aften og overnatter i denne travle by, der er
vokset eksplosivt de seneste år, og hvor kun de omkringliggende stejle klippesider har kunnet stoppe
væksten. I byen �ndes der mange gode spisesteder, en velassorteret boghandel, en fransk bager og
et utal af souvenirbutikker. Vi overnatter på et mindre hotel i Machu Picchu Pueblo (2.040 m).

  
 M/-/-
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Dag 17. Guidet besøg Machu Picchu — Vandring til Solporten — Til
Cusco

Vi står tidligt op og kører med bus ad snoede bjergveje til Machu Picchu. Her nyder vi
morgenlyset på dette ubestridte, arkæologiske mesterværk fra Inkaernes storhedstid,
inden vores guide tager os på en informativ tur rundt til de vigtigste steder i komplekset.

Machu Picchu, der blev bygget i det 15. århundrede ligger kun omkring 80 kilometer fra
Cusco. Alligevel blev stedet aldrig opdaget af de spanske erobrere, og bygningerne og
hele konstruktionen er således mere intakte end andre inkaruiner i området. Machu
Picchu blev erklæret UNESCO World Heritage Site i 1983.

Efter rundvisning med guiden er der mulighed for at gå en tur op til solporten (ca. 2.750
m.o.h.), også kaldt Intipunku. Ruten følger en Inkasti med en let opstigning og tager lidt
over to timer tur/retur. Fra Solporten er der en �ot udsigt over Machu Picchu ruinerne - nu i
’lego’ størrelse strategisk placeret for foden af Huayna Picchu klippefremspringet og
omgivet af stejle, frodige klippesider, der ender brat i den snoede Urubamba �od langt
nede.

Sidst på eftermiddagen mødes vi i Machu Picchu Pueblo og tager derfra med tog og bus
tilbage til Cusco. Overnatning i Cusco (3.400 m).

Dagens vandring: Ca. 2T / 4km / +250m / -250m / max højde 2.750 moh

 
M/-/-

Dag 18. På egen hånd i Cusco

Efter mange dage med fuldt program og masser af oplevelser er dagen i dag på egen hånd. Har du
lyst til at sove lidt længe eller sidde på café og drikke peruviansk kaffe og bare være til, er der god tid
til det.

På byens to torve Plaza San Francisco og Plaza de Armas sker der altid noget underholdende og
kører dit oplevelses-gen stadig på fuld tryk, er der rigeligt at fornøje det med. Kig forbi på Cuscos
chokolade museum, udforsk bydelen San Blas, besøg det �otte inkamuseum eller støt den lokale
økonomi og butikkerne, der alle bugner af malerier, strik, sølv og souvenirs. Markedet Mercado
Central er åbent fra den tidlige morgenstund og serverer friske smooties fra eksotiske frugter.

Endelig kan du forkæle dig selv med en god frokost på en af Cuscos mange fremragende
restauranter, hvor lokale produkter anvendes på kreative måder i internationale retter som f.eks.
quinoa risotto eller alpacaburger. Overnatning i Cusco (3.400 m).

 

M/-/-

Turkode: PEPB 20-05-202417



Dag 19. Med �y fra Cusco til Lima — Egentid og overnatning i Lima

Vi tager afsked med Cusco og �yver tilbage til hovedstaden Lima, hvor vi tjekker ind på vores hotel i
bydelen Mira�ores. Resten af dagen er til fri disposition, og der er rig mulighed for at gå på
opdagelse. Tag eventuelt en tur til det centrale Lima, hvor de �este historiske seværdigheder, som
Plaza San Martin, Plaza de Armas og San Francisco-kirken ligger. Du kan også besøge det
imponerende "Museo de Oro del Peru" — guldmuseet, med en af verdens største og smukkeste
samlinger af guldfund og våben. Om aftenen mødes vi på en restaurant i nabolaget og får taget
afsked med hinanden og Peru på festlig vis.

 

M/-/-

(Bemærk — vejret i Cusco kan være problematisk ift. �yvninger ind til og ud af byen. I stedet for at
�yve fra Cusco til Lima og derfra direkte videre til Europa, er der derfor lagt en overnatning i Lima ind
som buffer.)

Dag 20. Fridag i Lima - Byrundtur på cykel eller i bus (tilkøb) —
Hjemrejsen begynder

I dag er der mulighed for at udforske Lima lidt mere, inden vi kører til lufthavnen.
Mulighederne er mange - man kan fx slentre rundt i byen og ned langs Stillehavskysten,
spise sig igennem Limas bedste restauranter eller tage en tandemtur med en paraglider
ud over bugten.

Er man interesseret i at opleve lidt mere af Perus pulserende hovedstad, anbefales en
byrundtur i åben dobbeltdækkerbus (med en engelsktalende guide) krydret med
sightseeing og besøg i den historiske bykerne, hvor de mange markante bygninger fra
kolonitiden �ndes, heriblandt præsidentpaladset og ærkebispens palads. Bussen gør et
længere stop ved katedralen, hvor guiden viser rundt og er du heldig, får du måske også et
glimt af vagtskiftet ud for præsidentpaladset.

Foretrækker du selv at lægge hestekræfter til, kan du i stedet tage på en byrundtur på
cykel. Du kan enten leje en cykel og selv køre en tur eller melde dig til en organiseret tur,
som besøger det trendy nabolag El Malecon og den gamle bydel Barranco med klippeside-
udsigter over Limas bugt. (Pladsreservation er nødvendig.)

Hen på eftermiddagen er det tid til at tage afsked med Peru for denne gang. 
  

M/-/-
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Dag 21. Hjemkomst

Vi lander hjemme i kendte omgivelser — mættede med indtryk fra en anden verden.
 

-/-/-
 

Klik her for at komme retur til Rejsen kort

Praktisk info

Varighed og sværhedsgrad

VARIGHED
 21 dage — heraf 10 dage med decideret vandring. Vandreturene er af mellem 2 og 9 timers varighed.

SVÆRHEDSGRAD
 Turen er gradueret til sværhedsgrad 3. Nogle vandredage er korte og i den lave ende af en grad 3, mens

vandringen på fem-dages trekket er mere udfordrende og ligger i den øvre ende af en grad 3. Dette
skyldes at trekket har lange vandredage med en del højdemeter op/ned og der krydses tre pas på 4.200-
4.675 m.o.h. Det skal bemærkes, at eftersom trekket ligger sidst på turen, burde alle deltagere være godt
akklimatiserede til højden. Alligevel skal man være forberedt på, at vandring i højderne og tyndere luftlag
er ekstra fysisk krævende.

På denne tur er der i dagsprogrammet angivet omtrentlig distance, tidsforbrug (med pauser) og
akkumulerede højdemeter for dagens vandring. Vær opmærksom på, at denne information alene skal
opfattes som vejledende for turens sværhedsgrad. Vær også opmærksom på at eventuelle egne
målinger af samme tur kan afvige fra vores afhængigt af anvendt udstyr og software. Desuden kan
gruppens sammensætning, vejret og eventuelle ændringer i programmet betyde afvigelse fra det
beskrevne i programmet.

Overnatning
I BYERNE

 Indkvartering er på turistklasse hoteller i byerne i to-personers værelser med eget bad og toilet.

Titicaca (én overnatning)
 Vi indkvarteres privat ved forskellige familier på øen Amantani. Typisk vil vi bo i simple �ersengsværelser.

Under opholdet bruger vi familiernes faciliteter, og vi spiser i deres køkkener, som ofte kan være lidt
tilrøgede. Hvert hus har adgang til sit eget udendørs toiletskur. Alle familier, der modtager gæster, er
forhåndsgodkendte.

På trekket (tre overnatninger)
På trekket i Andesbjergene sover vi i rummelige to-mands telte. Desuden medbringer vi et køkkentelt til
madlavning og et stort spisetelt med borde og klapstole, hvor vi spiser morgenmad og aftensmad.
Frokosten nyder vi for det meste i det fri.

 Vi slår lejr i de små bosættelser undervejs, og her kan vi benytte lejrpladsernes toiletbygninger. Vi
medbringer desuden eget toilet-telt i reserve. Individuelle vaskefade med varmt vand er tilgængelige i
lejren efter dagens vandring og/eller om morgenen.

Enkeltværelse
 Enkeltværelse på rejsen er muligt mod et tillæg angivet i afsnittet ’Prisen inkluderer ikke’, når derTurkode: PEPB 20-05-202419
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overnattes på hotel i byerne (Lima, Arequipa, Cabanaconda, Chivay, Puno, Ollantaytambo og Cusco).

Måltider

Inkluderede måltider er på de enkelte dage i dagsprogrammet markeret med M (morgenmad), F (frokost),
A (aftensmad). Er måltider ikke inkluderet, markeres disse med –.

 

Prisen for et aftensmåltid (uden drikkevarer) ligger på ca. DKK 75 i de mindre byer og ca. DKK 125 i Lima
og Cusco.

Flyrejsen og lokal transport

Vi oplyser gerne �ytiderne på de enkelte afgange. Ring på tlf. 8689 3622 eller send os en mail på
info@topas.dk. Flytiderne oplyses altid med forbehold, da der kan komme ændringer fra �yselskaberne.

Klima

På denne Peru-rejse, har Topas afgange i månederne mellem marts og oktober, som er udenfor
regntiden, der normalt løber fra november til marts. I marts kan vejret stadig være et smule mere ustadigt
- til gengæld er landskaberne mere grønne og der vil være færre andre besøgende. Vejret er dog meget
forskelligt afhængigt af, hvor i landet man be�nder sig, og i hvilken højde.

LIMA OG AREQUIPA
 I området omkring Lima og Arequipa kan der i ovenstående periode forventes temperaturer på ca. 20 -30

°C om dagen og 13 - 20 °C om natten.

TITICACA OG HØJLANDET
 I højlandet kan vejret svinge mellem sol, varme, blæst, kulde, regn og til tider frost - stort set hele

spektret. Dagtemperaturen ligger typisk på 17-22 °C og nætterne kan variere fra under frysepunktet til 10-
15°C. Forvent, at aftenerne og nætterne er køligere.

TREKKET
 På trekket gælder lidt de samme temperaturer som i højlandet, dog kan det være koldere om natten (ned

til minus 10 °C) på grund af højderne.

Vær dog indstillet på, at vejret - året rundt - er omskifteligt i Perus bjerge og højland. Hav derfor altid tøj
med til et vejrskifte.

Pas og visum

Bemærk at på rejser til Peru, skal dit pas være gyldigt i mindst 6 måneder udover opholdet.

VIGTIGT!
 Når du booker rejsen, skal du opgive dine pasoplysninger, som bruges til køb af indenrigs�ybilletter i

Peru. Det er derfor vigtigt, at du ikke får nyt pas, når der er mindre end 90 dage til afrejse. Hvis du får nyt
pas, hvor der er mindre end 90 dage til afrejse, risikerer du selv at skulle betale nye billetter.

Har du spørgsmål til ovenstående, så kontakt os på info@topas.dk

Rejsen til Peru kræver ikke visum.

Vaccinationer

Kontakt egen læge senest 30 dage før afrejse. Husk at oplyse, at du rejser i kategori med
rygsækrejsende.

 

Du kan også �nde relevant information på Statens Serum Instituts hjemmeside.
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Valuta og kreditkort

Hæveautomater �ndes efterhånden i stor udstrækning i Peru, så det anbefales at medbringe et eller to
internationale hævekort (eks. visa eller mastercard) på rejsen samt et mindre beløb kontante USD eller
Euro som back-up. Der �ndes bl.a. hæveautomater i Limas lufthavn, Lima, Arequipa, Chivay, Cusco og
Machu Picchu Pueblo, og i de �este hæveautomater kan du vælge, om du ønsker USD eller soles.

Vær opmærksom på, at der på de �este transaktioner er et maksimum per gang/dag man hæver
(omkring USD 150). Er du i tvivl om, hvorvidt dit hævekort kan bruges i Peru, så kontakt dit pengeinstitut.

I Peru er den lokale møntfod, soles, den primære valuta. Der er mange steder, du kan veksle dollars eller
euro til soles. Det er en god ide at veksle til lidt soles allerede, når du ankommer til lufthavnen i Lima - fx
mens du venter ved bagagebåndet. 

 Enkelte steder (hoteller og restauranter) er betaling med USD også muligt. Drikkepenge på turen betales
oftest i soles - det gælder både på trekket, på hotellerne og generelt.

Wi-Fi og Mobildækning
Der er rimelig mobildækning i byerne på rejsen og gratis wi-� på de �este hoteller, så du kan holde
kontakt med dine nærmeste efter behov. Wi-Fi forbindelsen er af svingende karakter og sjældent kraftig
nok til at kunne up- eller downloade billeder.

 

Vi anbefaler dog, at du nyder naturen og fællesskabet ved at begrænse forbruget så meget som muligt.
Med andre ord; gå o�ine og dyrk nuet for at få mest muligt ud af din rejse.

 

Rejsens personale vil fra tid til anden være nødt til at besvare opkald eller SMS, da de er ansvarlige for
turens logistik og øvrige aftaler.

ADGANG TIL EL
 Det er ofte muligt at oplade batterier til digitalkamera på denne tur - med undtagelse af de fem dage på

trek. Et godt �f er, at du på trekket holder evt. batterier varme i soveposen om natten - så holder de
længere. Medbring evt. en adapter til amerikansk stik, da det er det mest brugte i Peru.

Kort og Rejselitteratur

LITTERATUR
Politikens Peru & Bolivia

 Lonely Planet: Oplev Peru (på dansk)
 Lonely Planet Peru

 Rough Guide Peru

Der �ndes en god boghandel i Machu Picchu Pueblo (Agua Calientes) med et stort udvalg af bøger om
Peru/Inkaerne på engelsk.

KORT
 Kort købes bedst lokalt, men man kan købe følgende oversigtskort hjemmefra:

 Peru 1:1,500,000 Travel Map (International Travel Maps) 
 Peru (National Geographic Adventure Map)

Bemærk venligst

Husk at din rejseforsikring skal være gældende for aktiviteter i mere end 4.000 m.
 Mange rejseforsikringer dækker ikke, hvis man på turen kommer over en vis højde. Check med din
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forsikringsudbyder. GOUDA rejseforsikring dækker i alle højder og ved enhver aktivitet, som afvikles på en
Topas tur. Vi anbefaler derfor, at du tegner en GOUDA forsikring til netop denne type af rejser.

På denne tur vil vi komme over 4.000 m. de følgende dage:

Dag 4 — køres over et pas på 4.900 m.
 Dag 6 — køres over et pas på 4.900 m.
 Dag 7 — vandretur på Isla Amantaní, Titcaca til max 4.130 m. (afhængigt af, hvilken top gruppen går op

på)
 Dag 9 — køres over et pas på 4.338 m.

 Dag 11-15 — vandrer vi over 3 pas mellem 4.000 og 4.678 m.
 

Klik her for at komme retur til Rejsen kort
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Turen har været fantastisk spændende og

anderledes end vores andre rejser. Har langt

overgået hvad vi havde forventet. Nok vores

livs mest fantastiske og vidunderlige tur.
— Vibeke Christensen

“

Kontakt Erik Lund

Hør mere om rejsen
Ring på 8689 3622

Skriv til os
info@topas.dk

Følg os
facebook.com/topastravel

Følg os
instagram.com/topastravel

Vi besvarer dine henvendelser i
tidsrummet

 Mandag - torsdag 9.00-15.30 & fredag
9.00-15.00
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